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CULTURES INTERMEDIAIRES
Développer, diversifier et pourquoi pas mélanger ?

prés un mot d’accueil de M.
AChristian Marche, directeur du
CTA, et une présentation des
multiples activités de recherches
agronomiques et d’enseignement qui
s'y déroulent, la parole a été donnée
a 'orateur, Frédéric Thomas.
Agriculteur et rédacteur en chef

Le 16 novembre 2006, quelque 160 personnes ont
assisté au Centre des Technologies agronomiques de
Strée-lez-Huy (CTA), a une journée d’étude consacrée
spécialement aux mélanges de cultures intermédiaires
en techniques culturales sans labour. Cette journée
était organisée conjointement par le CTA (Projet CIA-

d’eau, il ne faut pas perdre de vue la
relation exponentielle entre le taux
de matiére organique et la capacité
de rétention en eau du sol.

Alimenter le volant
d’auto-fertilité du sol

Recycler autant que possible les

de la revue TCS (Techniques Cultu-
rales Simplifiées), Frédéric Thomas
est une personnalité dont le nom re-
vient fréquemment dans les conver-
sations des agriculteurs pratiquant
les techniques culturales sans labour.
Depuis une vingtaine d’années, il
suit le développement des techniques
culturales simplifiées, que ce soit sur
sa propre exploitation du Loir et
Cher, ou lors de déplacements a
'étranger.

En septembre 2005, Frédéric
Thomas avait déja répondu positive-
ment a une invitation dans le cadre
du Projet Greenotec pour témoigner
de son expérience.

Son intervention était axée sur les
trois piliers de 1’agriculture de
conservation: la réduction du travail
du sol, les cultures intermédiaires et
les rotations culturales. Au vu de
l'intérét suscité chez les participants,
il fut décidé de reconduire cette col-
laboration en développant plus pré-
cisément le sujet des couverts végé-
faux.

S’il est dense, le chevelu racinaire
des couverts aide a conserver
la porosité du sol, ce qui est
particuliérement intéressant dans
les sols pauvres en argile et en
matiéres organiques, souligne
Frédéric Thomas.

LE), I’asbl Faune & Biotopes et I'asbl Greenotec.

Les participants ont suivi avec attention I'analyse des profils de sol faite

par Frédéric Thomas.

Il est & noter que les propos tenus
dans les lignes suivantes ne tiennent
pas compte des dispositions réglemen-
taires propres au programme agri-en-
vironnemental et au nouveau PGDA.

Recycler
plutdét que piéger

Méme si l'effet «pompe a azote»
des cultures intermédiaires n’est plus
a démontrer, le terme de «piege a ni-
trates» n’est peut-étre pas le plus ap-
proprié, déclare Frédéric Thomas.
Dans le contexte actuel olt 'on
cherche a tout prix a s’affranchir de
notre dépendance vis-a-vis des éner-
gies fossiles, ne serait-ce pas un pro-
gres de parler de «recyclage d’azote»?
On aurait tendance a oublier que
l’azote, en plus de son role essentiel
dans la croissance des cultures,
constitue, au méme titre que le car-
bone, un élément majeur de la matie-
re organique de nos sols également
en déclin (1 tonne d’humus contient
entre 60 et 70 kg d’azote).

Parler de CIPAN répand égale-
ment une idée réductrice du pouvoir
de recyclage des cultures intermé-
diaires vis-a-vis de toute une série
d’autres éléments comme la potasse,
le phosphore, le calcium, le bore, le
molybdéne, etc.

Dans un essai en Mayenne, un
couvert de phacélie s'est avéré conte-
nir jusqu’a 200 unités de potasse et
40 unités de phosphore. Le sarrasin
quant & lui s’est montré particuliere-
ment efficace pour mobiliser le phos-
phore du sol et le rendre ainsi dispo-
nible pour d’autres cultures.

Constituer un sjcpck
maximal d(_a matieres
organiques

Le role essentiel de I'humus dans
la structure, ou plut6t dans «l’archi-
tecture» d’un sol, incite également a
se pencher sur les méthodes a dé-
ployer pour minimiser sa dégrada-
tion (réduire autant que possible le
travail du sol) et accroitre les stocks;
dans ce cadre, tenter de maximiser la
biomasse des couverts végétaux (jus-
qu'a une dizaine de tonnes de matie-
re séche par hectare, tel est le
concept du «Biomax») constitue une
pratique complémentaire a celle des
amendements organiques pour injec-
ter du carbone dans les sols.

Doper le taux d’humus du sol a
également un impact direct sur I'ali-
mentation hydrique des plantes, rap-
pelle M. Thomas. Bien que la fabrica-
tion d’une tonne de matiére seche de
couvert nécessite entre 30 et 40mm

éléments minéraux et maximiser la
production de biomasse doivent éga-
lement s’envisager dans le but d’ac-
croitre ce que Frédéric Thomas ap-
pelle «le volant d’auto-fertilité du
sol», en d’autres mots le niveau d’au-
tonomie du sol dans la mise a dispo-
sition des éléments nutritifs essen-
tiels pour la croissance des cultures.

Les 5 a 10 premieres années de
pratique de TCS nécessitent généra-
lement davantage d’apports azotés
pour reconstituer un stock de matie-
re organique dégradé par la répéti-
tion des labours antécédents (un la-
bour équivaut a une relargage
immédiat d’azote de ’ordre de
30 unités), mais une fois ce cap fran-
chi, I'injection réguliere de matieres
organiques facilement fermentes-
cibles dans le sol permet des écono-
mies d'intrants durables.

Maximiser |'activité
biologique du sol

Si la fertilité chimique des sols
fait 'objet de toutes les attentions
depuis des décennies, on ne peut pas
en dire autant des deux autres com-
posants de la fertilité globale des#
sols, en l'occurrence la fertilité phy-
sique et encore moins la fertilité bio-
logique. A propos de celle-ci, on ne
connait que tres imparfaitement le
role essentiel joué par certains mi-
cro-organismes du sol dans 1’alimen-
tation des cultures.

Les mycorhizes, pour ne citer
qu'elles, en enrobant les racines de
mais d’'un mycélium extrémement
dense, permettent a la plante de
pousser beaucoup plus loin la coloni-
sation du sol en lui mettant a dispo-
sition le phosphore quasi immobile
dans le sol environnant.

Les plantes constituant I'unique
moyen d’injecter de 1'énergie (issue
de la photosynthese) dans le sol, le
recours aux couverts végétaux per-
met de maximiser ces apports pour
alimenter I'activité biologique et ce,
tout au long de I'année.

Protéger la surface et
conserver la structure

Dans les écosystemes forestiers, la
surface du sol est protégée contre
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l’action dégradante des gouttes de
pluie par une succession de protec-
tions que sont la canopée, le brancha-
ge et la litiere. Les parties aériennes
des couverts végétaux assurent un
role similaire en agriculture.

Bien qu'il soit illusoire de croire
que les racines des couverts peuvent
exercer un role de «foreuse» vis-a-vis
de structures de sols compactées, un
chevelu racinaire dense aide cepen-
dant a conserver la porosité du sol,
ce qui est particulierement intéres-
sant dans les sols pauvres en argile et
en matiéres organiques qui ont une
tendance naturelle a s’affaisser. Les
galeries ainsi créées sont également
des voies privilégiées de descente des
racines de la culture suivante vers les
horizons profonds du sol.

Biodiversité

Les cultures intermédiaires
constituent un levier puissant pour
développer a moindre cofit et sur de
grandes surfaces, la biodiversité dans
les exploitations agricoles. Pour s’en
convaincre, il suffit d’observer les
couverts en fleurs a 'automne, parti-
culierement agréables a 1'ceil mais
encore beaucoup plus intéressants
pour une multitude d’insectes a I'ap-
proche de I'hiver, ou de parcourir
certains couverts pour constater
qu’ils constituent des abris et des
provisions de choix pour bon nombre
d’especes d’'oiseaux et de petits

+ mammiferes.

'Et les limaces?

Toute médaille a son revers, et les
couverts végétaux constituent des
gites de choix pour les limaces. Ce
probleme est cependant loin d’étre
msurmontable, et certaines pratiques
réfléchies (déchaumage, choix
d’espéces peu appétentes, aménage-
ment du parcellaire comme les «beet-
le-bank») combinées au retour
d’auxiliaires naturels (carabes entre
autres) permettent de s’affranchir du
probléme.

D’autres effets positifs des cul-
tures intermédiaires, tel 1'effet «vi-
broculteur» de la phacélie, I'effet al-
lélopathique de la caméline dans la
gestion des adventices et l'effet «pé-
nétrographe» de la moutarde (1ié & sa
grande sensibilité vis-a-vis de la
structure du sol) sont également a
souligner.

Mélanges de couverts
vegetaux

Chaque culture intermédiaire
ayant des avantages et des inconvé-
nients pouvant étre tres divers, pour-
quoi des lors ne pas mélanger plu-
sieurs espeéces pour tenter de
capitaliser les avantages tout en mi-
nimisant les inconvénients respec-
tifs? On pourrait ainsi réduire le

risque d’une destruction trop préco-
ce d’un couvert (par les limaces ou
par le gel par exemple). Cela permet-
trait également de développer cer-
taines synergies que seul un mélange
autorise (association d’'une graminée
et d’'une légumineuse entre autres).

Cette pratique de mélange est ac-
tuellement peu fréquente en Wallo-
nie, mais des essais sont conduits de-
puis plusieurs années en France. Ils
tendent & montrer que les meilleurs
résultats sont obtenus quand le mé-
lange associe 4 types de plantes:

o les tuteurs pour structurer le
mélange: moutarde, tournesol, féve-
rolle, radis, etc;

¢ les boucheurs pour occuper l'es-
pace aérien entre les tuteurs: avoine,
phacélie, sarrasin, etc;

o les vrilles qui vont profiter des
tuteurs pour s’élever verticalement:
vesce, pois, etc;

¢ les fonds de couches pour cou-
vrir le sol: seigle, trefle incarnat,
d’Alexandrie ou de Perse etc.

Plate-forme
démonstrative

Une plate-forme de démonstra-
tion d’une dizaine de mélanges de
couverts avait été mise en place au
Centre des Technologies agrono-
miques de Strée dans I'optique de la
journée animée par Frédéric Thomas.
Elle a fait 'objet d'une visite I'apreés-
midi du 16 novembre.

Frédéric Thomas a pu illustrer sur
le terrain ses propos de la matinée en
analysant les profils de sols sous dif-
férents mélanges. L'accent a été mis
tout particulierement sur l'interac-
tion entre les racines des cultures in-
termédiaires et le sol environnant
(notamment ce qu'il appelle la «bio-
fissuration», en I'occurrence la créa-
tion de microfissures dues au retrait
des argiles consécutif au pompage
d’eau par les plantes), mais il n’a pas
manqué d’éclairer les participants
quant a ses criteres d’intervention en

Un couvert de tournesol (12 kg/ha) et de sarrasin (30 kg/ha) photographié

le 26 octobre.

matiére d’ameublissement du sol
profond (son objectif final étant de
créer une structure en «blocs auto-
bloquants», alternant des zones gru-
meleuses et des zones plus compactes
pour conserver la portance du sol).

Autres intéréts
des mélanges

Le relais a été ensuite pris par
Marc De Toffoli (CTA, Projet CIALE)
et Eddy Montignies (ashl Faune &
Biotopes) pour faire part de leurs
avis respectifs vis-a-vis des mélanges
testés. Le premier s’est principale-
ment penché sur les aspects agrono-
miques des mélanges. Il a mis en
exergue l'intérét des couverts a déve-
loppement rapide apres la moisson
(comme peut 1’étre un mélange de
moutarde et de phacélie) pour recy-
cler un maximum d’azote, limiter le
développement des adventices et
protéger le sol contre 1’érosion. Il a
également insisté sur la facilité de
destruction des couverts et notam-
ment sur la nécessité d'une destruc-
tion précoce des couverts si la cultu-
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Un couvert d’avoine (40 kg/ha) et de sarrasin (10 kg/ha) photographié
le 26 octobre 2006.

re suivante est conduite en tech-
niques culturales sans labour (les
mélanges a base de tournesol, de sar-
rasin et de nyger sont particuliere-
ment sensibles au gel).

Eddy Montignies a quant a lui
livré ses conseils quant aux qualités
faunistiques des mélanges. L'idéal,
selon lui, est de pouvoir développer
un couvert clair, étagé et peu humide,
avec des especes hautes appréciées
des faisans et de certains passereaux
notamment, et avec des espéces
basses dans lesquelles se complaisent
les lievres et perdrix.

Dans cet objectif, un couvert as-
sociant du tournesol, de la phacélie,
du sarrasin et de la vesce se montre
particulierement intéressant.

Des photographies des couverts
du semis jusqu’au jour d’aujourd’hui
sont présentées sur le site web de
I’asbl Greenotec a 1’adresse
www.greenotec.be.

11 est également a noter qu’une
quarantaine de couverts au total, mis
en place chez des agriculteurs
membres de 1'asbl ou chez des parte-
naires (que 'on remercie au passage),
associant de une a onze espéces de
cultures intermédiaires, est égale-
ment présentée sur le site web.

Sans pouvoir conclure actuelle-
ment sur la pertinence des mélanges
en question, les différentes structures
impliquées ne manqueront cepen-
dant pas de suivre leur évolution en
cours de saison et de tenir les agri-
culteurs informés. Il est d’ores et déja
certain que des essais complémen-
taires seront mis en place cet été et
feront I'objet de visites ultérieures.

Propos synthétisés par

S. Weykmans (asbl Greenotec,
0478/222.756) en collaboration
avec M. De Toffoli (CTA Projet
CIALE, 0496/418.981) et
E.Montignies (asbl Faune &
Biotopes, 0473/410.546)



